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Fecha y hora de la cita

Instrucciones para tomografia por emision de positrones-tomografia computarizada

48 HORAS ANTES

Procura no tomar estos medicamentos 48 horas antes del examen: Aggrenox, Persanina, Teofilina, Theo-Dur,
Dipiridamole y Aminofilina. A menos que su médico le indique lo contrario.

24 HORAS ANTES

No comas ni bebas nada que contenga cafeina, incluyendo café, té, productos descafeinados, Excedrin,
chocolate, cacao, infusiones de hierbas y refrescos durante 24 horas antes del examen. La cafeina interferira
con los resultados del examen. Beber jugo, Gatorade y agua esta bien. Bebe muchos liquidos la mafiana del
examen para estar bien hidratado

4 HORAS ANTES

Procura no comer ni beber nada excepto agua, jugo o Gatorade. SOLO PACIENTES DIABETICOS: No tome
cualquier medicamento para la diabetes hasta que pueda tomarlo con comida y llévatelo contigo a tu cita.

RECORDATORIOS
® No uses lociones, aceites ni polvos en la zona del pecho.
. No uses perfumes ni aerosol corporal.

. Ponte un conjunto comodo de dos piezas (que no tenga metal) y no lleves joyas el dia del examen.

Lleva tu identificacién con foto, tarjeta(s) de seguro(s), formulario de derivacién completado y pedido
de tu médico.

Lleva tus medicamentos contigo a la cita.

No hay parches de nitroglicerina ni nitratos orales: Isordil, Sorbitrate, Ismo, Monoket e Imdur.

Toma todos los medicamentos sin restriccion como normalmente harias.

Si estas embarazada o crees que podrias estar embarazada y/o en proceso de lactancia, avisa a tu
médico antes de la prueba.

. Si eres claustrofdbico o tienes un problema con
CANCELACION

¢ Debe notificarnos al 602.584.5444 si necesita cancelar su cita; debe solicitarse isétopos especiales para
cada paciente individual. No notificar a nuestra consulta

( Firma y Fecha)




